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COMO ACCEDER A AULA

Acceso & aula virtual de O mundo que queremos: https://aula.omundoguequeremos.org/

Empregade os usuarios e contrasinais do arquivo que vos enviamos previamente via mail:

- Alumnado: é importante que non modifiquen o seu nome de usuario, mail e/ou
contrasinal. Estes son datos que precisamos nds para o seguimento da participacion
e para a documentacidn que presentamos a Xunta. Se hai alguén que os modifica,
pregamosvos que nolo fagades saber para resetealo.

- Profesorado: ao entrardes, pddese modificar o voso contrasinal se asi o0 queredes.
Xa que os vosos mails si que son reais, sempre podedes volver a recuperar os datos
de acceso dende al.

O profesorado estd matriculado nos obradoiros co rol de “Estudante”; xa que sodes
case 500 usuarios e usuarias no Moodle, énos mais doado facelo asi. Se hai alguén
entre vos que queira que lle asignemos outro rol nun curso concreto ou no sistema,

podedes contactarnos para facelo.

TRABALLO EN GRUPOS

Dende agora e nos seqguintes dous obradoiros (radio), o alumnado traballara en equipos.
E importante que, antes de comezardes con este dos activismos, xa estean 0s grupos
feitos.

e Podedes facer os grupos seguindo obxectivos propios da vosa programacion
didactica ou para traballar habilidades sociais (é dicir, o profesorado define os
grupos de traballo)

e Poden facer os grupos por intereses: preguntade que temas lle gustaria traballar a
cadaquén e despois facede grupos en funcidn disto (prestade atencién a que non
sexan moi numerosos, 4 ou 5 persoas como maximo en cada un)

e Poden facer os grupos por amizades, pero igual que na anterior opcidn, que non

sexan moi numerosos, 4 ou 5 persoas como maximo en cada un.
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TEMPORALIZACION e RECURSOS

Estes obradoiros sobre activismos estan pensandos para ser traballados durante duas
sesidns de 50 minutos cada unha, é dicir, para 100 minutos.

O profesorado pode elixir como os distrible: poden ser unha mestura de presencial e
traballo na casa, dUas sesiéns sequidas, ou dUas sesidns sequidas.

Tede en conta que calculamos uns 20 minutos de traballo en grupo para definir os temas e

enviar o documento (explicamos esta tarefa mais abaixo)

Todo o material inclue moitos videos de Youtube; pregamosvos que comprobedes que se
poden reproducir nos ordenadores ou tablets do alumnado. Isto axudaravos tamén a
planificar que tarefas teran que facer na aula e cales teran que ser feitas na casa (as veces,

os ordenadores dos centros educativos non permiten reproducir os videos de Youtube)

COMO ACCEDER AOS OBRADOIROS
Despois de accedermos a aula, veremos esta imaxe (lembrade que é un slider e a galeria
cambia automaticamente: usade as frechifias dentro dos circulos verdes para movervos a

esquerda ou dereita)
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A continuacién, accederemos a esta paxina, onde tedes que facer clic enriba da imaxe que

corresponda, sequndo o activismo elixido:

PARADA 3: ELIXE O TEU ACTIVISMO!

Os tres obradoiros tefien unha estrutura similar, ainda que os contidos varian en funcién da

tematica que abordan.

Introducion ao obradoiro: video que presenta o activismo a traballar.
Actividades: secuencia de actividades a desenvolver. Isto € unha proposta de
traballo, pero o profesorado pode decidir se o alumnado ten que facelas todas
ou se prefire priorizar algunhas en concreto.

En todas hai videos e ligazdns para ampliar informacion: non é preciso que o vexan
todo se non lles da tempo, todo este material pretende simular unha contorna
dixital onde o alumnado ten moitos inputs informativos e tera que traballar a sUa
competencia para buscar, atopar e seleccionar o mais relevante segundo as suas
necesidades.

Ainda que, se tedes o tempo e o interese, o desenvolvemento desta secuencia esta
pensado para uns 80 minutos de traballo aproxidamente.

Practica: afonda no teu activismo. Para rematar, hai unha ferramenta para guiar a
redaccion do traballo (explicamos como funciona a continuacién)

Esta actividade esta pensada para traballar durante 30 minutos aproxidamente:
toma de decisidns, didlogo e intercambio, definicién do tema, do obxectivo e das

fontes. Redactar e enviar.
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COMO ENVIAR OS TRABALLOS
Antes de afondar en cada un destes obradoiros, explicarémosvos como ten que facer o
alumnado para achearennos os seus traballos. Esta tarefa é ben importante xa que o seu

obxectivo é que, ao comezaren o seguinte obradoiro, Xxa estean os temas definidos e

poidamos traballar sobre os guidns de radio.

A Ultima actividade dos tres activismos chdmase “PRACTICA: afonda no teu activismo”

PRACTICA: afonda no teu activismo!

=i Traballo en grupo: investigade e definide o tema

.| Envio do voso documento de traballo

Unha vez tefades exportado o voso documento de traballo (actividade anterior), enviadenalo coma arguivo anexo en "Enviar tarefa”

Non esguezades incluir os nomes de todas as persoas do voso grupo!

Na primeira parte, ofrecémosvos unha ferramenta interactiva para guiar o traballo de

definicidon da tematica que traballara o grupo:
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Veredes as indicacidns sobre como utilizala ao entrar na paxina: botadelles un ollo e

probade! Na columna da esquerda veredes os apartados que o alumnado tera que

responder.
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Lembrade: esta ferramenta non garda o traballo se pechamos o navegador, ou se
pechamos a sesion. Antes de sair da aula virtual, € preciso descargar o traballo e gardalo
ben sexa para continuar despois, ben sexa para envialo como explicamos de seqguido.

O arquivo descargado sera un arquivo de texto editable (Word ou similar)

Unha vez respondidas todas as preguntas requiridas, o alumnado debe descargar o
documento e envialo a través da sequinte paxina (deben engadir os nomes de todas as
persoas que integran o grupo no mesmo documento antes de envialo): “Envio do voso

documento de traballo”.

Envio do voso documento de traballo

Unha vez tefiades exportado o voso documento de traballo (activdade antenor), enviadenclo como arquivo anexo en “Enviar tarefa”,

Hon esquezades inclulr os nomes de ledas as persoas do veso grupol

Estado da entrega

Estade da Senintentos
enirega

Estado das Sen cualificar
cuallficachons

Ittima

muosdificacidn

» Comantarios (0)

EMNGADIR ENTREGA

nateMaginas non fiee ningunhgentegs

Envio do voso documento de traballo
Unha vez lefiades exporiado o voso documento de traballo (actividade anterior), emviddenolo como arquive anexo en "Enviar tarefa™.

Maon asquezades inclulr os nomes de lodas as persoas do voso grupo’

Entregas de fichewros Tamano maximo dos fichairos: 100MB, namere maxmo de licheiros: |
O o B = =

& Fichairos
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Respecto a secuencia de actividades, nesta guia so falaremos daguelas

poden ser menos intuitivas, pero non dubidedes en

contactarnos se precisades algunha axuda a maiores.

ACTIVISMO POLA DEFENSA DO MEDIO AMBIENTE

Este obradoiro busca impulsar a reflexidon sobre o impacto que os nosos habitos de
consumo tefien sobre o medio ambiente a nivel global, para rematar analizando como a
nosa forma de vida nos paises enriquecidos ten consecuencias no mundo enteiro: é posible

seqguir medrando de forma ilimitada con recursos limitados?

1. Como impacta a nosa alimentacion ao medio ambiente? Ao facerdes clic na imaxe
de abaixo, esta levaravos a unha paxina externa: a web da BBC. Al atoparedes a
ferramenta interactiva, que foi a que usamos como exemplo durante a formacion de

Santiago en outubro.

£Cbémo afecta tu dieta el
medio ambiente?

iQué comida quieres?

- Selecciona un alimento -

£0ué tan frec la

=
- Selecciona la frecuencia - O
—’ Conoca miie

Despois de facer clic en “Conoce mas”, veredes 0s vosos resultados.

2. Asegunda actividade “De onde vefien os alimentos que consumimos” comeza cun
quiz (serie de preguntas curtas), que é autocorrixible e non rexistra as respostas. A
ligazén ao artigo € optativa.

3. A actividade 3 comeza cun video interactivo: cara o final, cando estea a piques de

rematar, saird un quiz de varias preguntas. As ligazdns aos artigos son optativas.

4. A actividade 4 inclde a ligazén a unha web externa, onde atoparedes unha

ferramenta interactiva para calcular o impacto da pegada de carbono.
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Consideramos moi interesante dedicar un tempifio a xogar con ela e, sobre todo, a
reflexionar sobre os resultados (habitos de consumo cotidns que tefien un grande
impacto)

PASO 1

N

Want to chonge your longuoge?
Select from available languages for the

. soloslntar here.
lic aqui para comez
non queres camy

PASO 2:

Inpoiershpwe: s i On | S:w!?de r
| ectric

PASO 3:
Fo

Focpiint
Matvretk™

ALIMENTOS

&Con qué frecuencia comes productos . ~

pecuarios? =
_ Arrastrar a
Leama faj, osda, polio, pescads, husves, praducsas IGcheas)

Egﬁquerda

ST ou dereita

e gustan mecha ko vegesdies - scosonalnente came, bueves/dctoas|

AGREGAE DETALLES PARA MEJORAR LA PRECISION

Clic aqui para
incluir detalles

(te))

OAundo

quequeremglls



PASO 4:

iCon qué frecuencia comes

came de vaca o cordero? cerde? pescade o mariscos? hueves, quese v/ o productes

Seleccionar detalles,arrastragndo "

Ocasionalmente
Tune o das vaces gor

Frecuente
ool todos loa dios) |ensi todea fas das) {eosi kodes bos diag)

Clic en “Guardar”
para continuar

PASO 5:

ALIMENTOS

¢Cuantos de los alimentos que comes - ~
son no procesados, no envasados o

cultivados localmente?
[menes qua 320 kilamerns, 200 millas da distancial Se a parece isto abam

NINGUNOS ﬁ:— To£§qUina dereita!

facede clic para ampliar a
informacion :

‘ AGREGAR DETALLES PARA MEJORAR LA PRECISION

10 %

V" APRENDER
MAS

ALIMEMTOS
:Sabias?

Alrededor de un tercio de los alimentos producidos
en el mundo se pierde o se desperdicia.

Si reducimos el desperdicio de alimentos a la mitad
en todo el mundo, moveriomos el Dia de Sobregiro

13

DIAS

Clic para ==
P foin=
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PASO 6:

RESULTADOS

Tu Dia de Sobregiro personal es:
Si todos vivieran como ly, of Dio de Sobregiro de la
Tierra serio an este dio. Fslo signitico que pora esta
. 26 Ab r t Fecho, hobriomos wiilizado lanlo de lo noleroleza como
. la fierra puede rencvar an todo sl afe. En 2020, io

de Sobregiro de la Tierra para lo humonided es el 22

de ogosia

§i todo el mundo viviera como H, nettemer o

3.2 Tierras

@ G s ¢

&Por qué no puedo obiener el tamaiio de mi huella dentro de los limites de
una sola planeta? )

Por tipo de tierra Por categoria de consumo

l_ Tierro edificodo

I Preductos del basque
. Tierros ultivg,
[ Tierres de pastoras
B 2o de pesco

[] Huslio de carbana

5 ] Tu |1I:I..Hﬂ ecalégica T
e . [hectéreas globoles o ghol @

i Tu huella de carbono
J '1 8 - ] [emisiones de CO; lonsladas por aiia)
] !

54 Tu huella de carbono
(% de tv huella ecolégica total]
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ACTIVISTAS POLO FEMINISMO

Este obradoiro traballarad a desigualdade entre homes e mulleres dende unha perspectiva
medidtica. Asi, estructuramos este obradoiro en torno a 4 eixos que representan as
violencias simbdlicas mais comuns nos contidos mediaticos: invisibilidad, cousificacion,

feminidade e amor romantico, comezando cunha breve aproximacion aos roles de xénero.

1. A actividade das siluetas consiste en arrastrar as etiquetas, que contefien
caracteristicas asociadas tradicionalmente co rol feminino ou co masculino, ata a
figura que toque. O obxectivo é reflexionar sobre comportamentos ou actitudes
relacionadas cun xénero ou co outro, e reflexionar sobre as consecuencias disto.
Abaixo, ao final, hai unha imaxe que contrapdn estereotipos relacionados cos roles
de xénero; para usala, hai que facer clic na frecha branca do medio e arrastrar a

esquerda ou a dereita.

Na imaxe de abaixo, tes alglins exemplos que seguro que che soan:
(fal clic na frechifia branca do medio e arrdstraa cara un lado ou cara 30 outro) a

2. Na segunda actividade, "Que titular poderian levar estas fotografias?”, a proposta
consiste en mirar as imaxes e tratar de escribir un titular para cada unha. Unha vez
rematado, facer clic en "Enviar” e pasar a seguinte actividade, onde poderedes ver
os titulares reais que se publicaron en prensa xunto a esas fotografias. O obxectivo
é reflexionar sobre a invisibilizacién das mulleres como profesionais no eido da
prensa deportiva.

3. Na terceira actividade, "Obxectos”, traballaremos sobre o rol das mulleres na
publicidade a través de exemplos e quizzes (secuencias de preguntas)

autocorrixibles.
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4. Na quinta actividade, “Amor romantico”, reflexionaremos sobre a representacion
das relacidons amorosas entre homes e mulleres no cine e na television, para
rematar relacionando isto co tratamento das novas sobre violencia machista nos
medios. Pregamosvos que, no caso de ter algunha persoa entre o alumnado con
experiencias de violencia machista, ben sexa na familia ou ben en primeira
persoa, botedes un ollo a actividade previamente para valorar a sua idoneidade

ou para prever o impacto que puider ter na alumna ou alumno en cuestion.

ACTIVISTAS CONTRA O DISCURSO DE ODIO
Esta opcidn ten o obxectivo de promover unha actitude critica cara aos discursos de odio,
principalmente contra colectivos migrantes e/ou LGTBI+, a través da analise de discursos

discriminatorios e de bulos ou fake news.

1. Na primeira actividade achegarémonos aos conceptos de prexuizo, estereotipo,
rumor e discurso de odio, para rematar con varios contidos cos que se buscar
espertar a empatia do alumnado.

2. Asegunda actividade, "O discurso de odio”, ten a forma de libro interactivo. Na
columna da esquerda estan os diferentes temas abordados (persoas migrantes,
colectivo LGTBI+ e persoas xitanas). Dentro de cada un destes apartados,

atoparedes contidos e actividades.

He e Agochar o menu sis (¢ >)=x
Intreducian o
Famonsofindecin @ Como acabas de ver, o discurso de odio € a base da discriminacién.

i 9 A siia vez, esta vén dos prexuizos, dos estereotipos e do medo &s diferencias.

* Persoas xitanas a

Hai outro elemento clave na construcién do discurso de odio. Sendo ese un proxgcto

Resumo o seguintsl O

sobre comunicacién, seguro que o averiguas...

T Exacto, Falamos disto na seguinte actividade!
Apartados ou
temas: facer clic NEWS Ir ao apartado
enriba para acceder anterior ou ao

as actividades seguinteNg

4~  Resumo e seguintel 5/5 ( £ 2 ’
O Au ndo
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Na terceira actividade,”Bulo ou realidade?”, traballaremos sobre rumores ou bulos.
Para iso, comezaremos coa lectura de afirmacions sobre colectivos migrantes ou
minorizados, o alumnado debe responder se é verdadeiro ou falso (é un quiz
autocorrixible, despois de responder, saira a resposta correcta e 0s argumentos que
a respaldan). Despois, tefien a opcidn de clicar na icona de ligazén para acceder a
infografias baseadas en datos de institucions publicas en forma de infografias na
web de Stop Rumores.

Proponemaosvos un exercicio para adestrar a vosa mirada critica:

sodes quen de identificar as noticias falsas? Imos compraobalo!

Rumor ou bulo

Os negocios xineses non pagan imposto R

Quiz
Que pensas: bulo ou realidade?

© Verdadeiro © Falso

- ' U vl asta wad pars cofiacer ot o d %)
Ligazon a infografia con datos reais:

Avanzar ao seguinte rumorh-euecWMa—O@

Na cuarta actividade, “Destapa o bulo”, cofieceremos algunhas pistas para
recofecer os bulos. Usaremos como exemplo unha imaxe real que se difundiu nas

M "

redes (clicar nas iconas redondas de cor verde, cun “i" no medio, para ler a

informacion)

OAundo

queQuUerem



